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1 Cil specializa éniho vzd élavani
Cilem specializeni piipravy v oboru plastick&d chirurgie je ziskani téickg/ch

znalosti a praktickych dovednosti nezbytnych promastatné provashi vykoni
odpovidajicich naplni oboru.

2 Minimalni pozadavky na specializa €ni vzd élavani

Podminkou pro Zazeni do specializaiho vzalavani v oboru plastickd chirurgie
je ziskani odborné #gobilosti k vykonu povolani léka ukortenim nejmé# Sestiletého
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prezeniho studia na lékaké fakulé, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku
v akreditovaném magisterském studijnim programohl&ené |ekestvi.

Specializani vzdlavani se uskutéiuje @i vykonu lekd@ského povolani formou
celodenni pipravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydennicqwa dok podle
ustanoveni § 83 zakowa262/2006 Sb., zakonik prace, veérinpozdjsich Fedpisi.

Specializ&ni vzalavani mize probihat jako rozvotma piprava, to je B nizSim
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni doktamt ipad celkova délka, urove
a kvalita nesmi byt niZ8i nez vipadt celodenni pipravy.

Staze v zakladnim chirurgickém kmeni mohou byt blos@ny v libovolném ptadi.

Podminkou pro ziskani specializovanéusgbilosti v oboru plasticka chirurgie
je zdazeni do oboru, absolvovani zakladniho chirurgiokékmene (24 rsial),
specializovaného vycviku (48 &sial) a UsgSné sloZzeni atestai zkouSky. Celkova doba
specializéniho vzdlavani je minimala 6 let, z toho

v

2.1 Zakladni chirurgicky kmen — v délce minimaln & 24 mésict

Cast I.

a) vSeobecna povinna praxe

Akreditované pracovist é Pocet mésicl

anesteziologie a intenzivni medicid — lizkové oddleni resuscitani
a intenzivni pée
1),3) _

2

chirurgie
35 lazek)
vnitini lekastvi
piijmem nemocnych

liZzkové oddleni vS8eobecné chirurgie (s minimalnimfgon

U4 _ standardni interniitkové oddleni s neselektovanym

b) povinn& praxe v oboru kmene

Akreditované pracovist & Pocet mésicl
1),3)

chirurgie
35 lizek)
traumatologie” ® © 5

— laiZkové oddleni vSeobecné chirurgie (s minimalnintimm 7

plasticka chirurgi¢” "9 9) 3

Z toho specializované pracovisthirurgie ruky 1

popéleninova medicind

maxilofacilni chirurgie™®
détska chirurgie” *?

Pozadavky vzélavaciho programu je mozné splnit na vice akreditgeh
pracovistich, pokud je nezajisti v celém rozsahuefsleé pracovidt Pracovi& disponuji
nalezitym personalnim &iptrojovym vybavenim azazemim pro Skolence. Vsewde
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povinna praxe i povinna praxe v oboru kmene probédFislusnych pracovistich téze nebo
i jiné nemocnice, ktera ziskala akreditaci.

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimal  né 48 mésicu

Postup do specializovaného vycviku je podininsplrenim vSech pozadavk
stanovenych pro vycvik v rdmci zékladniho chirukgico kmene (etre GspiSného
absolvovani povinného kurzu Novinky z chirurgie).

Vlastni specializovany vycvik probihd na pracoeisti akreditovanych pro
specializéni vzcdlavani v oboru plastickd chirurgie a dalSich obbredozadavky
vzaklavaciho programu je moZzné splnit na vice akreditgeh pracovistich, pokud
je nezajisti v celém rozsahu miafee pracovigt Celkova doba specializai pripravy
je minimélre 48 mesial praxe na akreditovanych pracovistich plastickeé ruchie
a je diferencovana podle pracoviSbha fmz leka pracuje nebo se Skoli v dbbpecializani
piipravy.

Cast Il.
a) povinna praxe
Akreditované pracovist é Pocet mésicu
plasticka chirurgié” 7 ® 9— na pracovisti s akreditaci I. nebo II. nebotitpu 46

pro lékde pracujici na pracovisti plastické chirurdi@
(vyukové pracovists akreditaci I. typu)

toho praxe na vyukovém pracovisti s akreditaci Il. typu | 5
z

praxe na vyukovém pracovisti s akreditaci Ill. typu | 6
z toho pro lékde pracujici na pracovisti plastické chirurgié&

(vyukové pracovi&ts akreditaci Il. typu), praxe na vyukovém| 6
pracovisti s akreditaci Ill. typu v min. délce

pro lékde, ktei se trvale Skoli na vyukovém pracovisti plastické
chirurgie™ ® (vyukové pracovidts akreditaci Ill. typu), praxe | 1
na jiném Skolicim pracovisti stejného typu v miélog

specializované pracovigthirurgie ruky — pro 1ék& pracujici na pracovisti s >
akreditaci I. nebo Il. typu

b) doporu éena dopl nkova praxe

Akreditované pracovist é Délka trvani

specializované zahramii pracovi& plastické chirurgie (spektrem operaci

odpovida akreditovanému pracovisti pro obor pl&étichirurgie VCR) 1 mesic
neurochirurgié’ * 2 tydny
ortopedie® ¥ 2 tydny
maxilofacilni chirurgie™® 2 tydny
détska chirurgie” *? 2 tydny
specializované pracoviestetické chirurgie 2 tydny
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2.3 Teoreticka ¢ast vzd élavaciho programu

Cast Ill.
C) Ucast na vzd élavacich aktivitach — povinna
Kurzy, semina re Pocet dni
kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latédba zavislostt® 1
kurz Radi&ni ochrand® 1
kurz Novinky z chirurgi€” 5
kurz Plasticka chirurgi&” 5

d) ucast na vzd élavacich aktivitach — doporu €ena

Kurzy, semina fe Délka trvani

dalSi odborné akce garantovar&siu3nou odbornou spa@leosti nebo Instituten .
L AP L p 9 v rozsahu min.

postgradualniho vathvani ve zdravotnictvi (dale jen ,IPVZ®) nelo@skou 20 hod

lékaskou komorou (dale jerCLK") nebo akreditovanymi pracovisti atd. '

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a prakt  ickych
dovednosti, seznam pozZzadovanych vykon 0

Nedilnou souasti vzdlavaciho programu je vedeni zaznamu o provedenych
vykonech (logbook) a pkazu odbornosti |éka (specializéni index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné ve zdravotnické dokumentacdcd® vykoni uvedeny v logbooku
je stanoven jako minimalni.i€dpoklada se absolvovani nebo asistence u takowpéiio
vykonii, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak podické, tak i po praktické strance.

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a pra  ktickych
dovednosti prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho
chirurgického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti—6 m  ésicu specializa €niho vzd élavani
(v8eobecnéa povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina—2 m  ésice praxe na akreditovaném pracovisti
I. nebo Il. typu pod p Fimym odbornym dohledem Skolitele

- Obsah anesteziologickédmé(p‘edanestetické vySeni, giprava ped
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupp\ee anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho zneditiily zasady p# o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, &gt zvladani &nych

Teoretické znalosti komplikaci; zasady poopei@ analgesie).

- Znalosti zaklad patofyziologie, patogeneze, difeten diagnostiky
a prvni pomoci u stavohrozZeni Zivot&i poruchy zakladnich Zivotnich
funkci.

- Zakladni typy znecitligni, jejich moZnosti a rizika.
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Rozsfena pée o pora#né Advanced Trauma Life Support (ATLS).

Provoz pracovi§oboru anesteziologie a intenzivni medicina; veden
zdravotnické dokumentace.

Praktické dovednosti

Provaéni zékladni a rozBné neodkladné resuscitace.
Rozpoznani a hodnoceni zavaznostig@ahlé poruchy zdravi

¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

Poskytnuti Ieékéské prvni pomoci u stéwhroZeni Zivot&i poruchy
zakladnich zZivotnich funkci.

Provedeni zakladnich vykbnr- zajis&ni periferniho Zilniho katetru;
zabezpeeni volnych dychacich cest polohou hlavy; uloZenmi d
stabilizované polohy na boku.

Kompetence po
absolvovani praxe

Rozpoznani a hodnoceni zavaznostigs@ahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich Zivotnich funkci.

Poskytnuti 1ékeské prvni pomoci u stéawhrozeni Zivotd&i poruchy
zakladnich zivotnich funkci.

Provedeni zakladnich vykan- zajiséni periferniho Zilniho vstupu,
zabezpeéeni volnych dychacich cest polohou hlavy, uloZeni
do stabilizované polohy na boku.

Provedeni roz&né neodkladné resuscitace.
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 m ésice praxe (v €etné 1 ustavni pohotovostni sluzby tydn &) na
akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod p  fimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

Z&kladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
Zaklady o3atni popalenin, omrzlin a chemickych patan
Rozdily v praktické chirurgii dleskovych kategorii.

Praktické znalosti

Anamnéza a fyzikalni vy3eni.

Provoz ambulanci @&tkového oddeni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim ahgickym
vykoniam.

Asistence u ambulantnich vyEetacich i I€ebnych postujp asistence
pii béZnych operacich.

Predoperani priprava nemocnych.

Z4asady asepse a antiseps@nava operéniho pole a myti se k operac
NaleZitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

Zakladni pooperai p&e a monitorace vitalnich funkci.

Piitomnost pi vySeteni a oSébvani porasni kosti, klouli a mekkych
tkani, wetne imobilizace.

Indikace a interpretace zékladnich laboratornizbtaazovacich metod.

Prevence a terapie tromboembolické nemoci.
Predoperani a pooperéni rehabilitace.
Technika podani krevni transfuze a krevnich detiy@ttevence a t&ni

potransfiznich komplikaci.
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Prevence a zakladni oEsti dekubit.

Zakladni vySeeni a diferedni diagnostika nahlychifhod Hisnich
a hrudnich.

Zakladni postupyif diagnostice a keni polytraumat.

Praktické dovednosti

VySeteni hlavy, hrudniku, karetin a lficha (&etrg per rectum).

Zavedeni nasogastrické sondy,dmeého katetru, odip biologického
materialu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru,épéo centralni Zilni katetr cetns
podavani infuznich roztaék

Injekéni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.

Obvazové technikajizné zgisoby imobilizace.
Zakladni technika oSeni a Siti povrchovych ran.
Pé&e o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho wg$étpacienta.

Zavadni nasogastrické sondy, favého katetru, odip biologického
materialu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru,épéo centralni Zilni katetr cetns
podavani infuznich roztaék

Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Podéavani krevni transfluze a krevnich defivat

OSetovani nekomplikovanych porami kize a podkoZi @etre lokalni
anestezie a Siti).

Asistence §i chirurgickych operénich vykonech.

Z&kladni osétni popalenin, omrzlin, chemického a r&difo
porargni.

Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové technik

Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitni IékaFstvi — 2

m ésice praxe na akreditovaném pracovisti |. nebo Il typu pod
pFfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

Z&klady problematiky vnihich nemaci.
Specifika onemoci ve vySSim ¥ku.

Praktické znalosti

Anamnéza a fyzikalni vy3eni.

Provoz ambulanci @tkového oddeni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

Nejcéastji se vyskytujici vnitni nemaci, klinické projevy, diagnostika,
Ié¢ba a prevence.

Zakladni vySdabvaci metody.

Indikace a interpretace zakladnich laboratornizbkaazovacich metod.

Technika podani krevni transfluze a krevnich deliy@tevence a t&eni
potransfaznich komplikaci.

Nejéastji pouzivané skupiny tév v 1é¢bé vnittnich nemoci.
Akutni stavy ve vnitnim lékastvi.
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Praktické dovednosti

« Provedeni komplexniho interniho vyi&ati.

- Zavedeni periferniho Zilniho katetru¢péo centralni Zilni katetr cetrg
podavani infuznich roztaék

« Injekeéni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.
- Zavedeni nasogastrické sondy,dmeeho katetru, odi biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

- Odebirdni anamnézy a provedeni fyzikalniho we$étpacient.

- Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

- Zavedeni periferniho Zilniho katetru¢eéo centrélni Zilni katetr cetrg
podavani infuznich roztaék

- Zavedeni nasogastrické sondy, &dbiologického materialu.
« Podavani krevni transflize a krevnich defivat
- Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti— 1. a2 . rok specializa €niho vzd élavani
(povinnd praxe v oboru kmene)

Chirurgie — 7 m ésicl praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod p Fimym
odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

 Prib&ézné roz&iovani a prohlubovani znalosti o klinice, diagnastic
lécb¢ a prevenci vnihich nemoci se Zdazrenim na:
- diferenciélni diagnostiku adbu onemoc#éni infel¢ni etiologie
véetne zadsad antibiotické politiky,
specifika onemoami vyssiho ¥ku,
nejcastjSi choroby jednotlivych orgdn
poruchy vnitniho prostedi,
polymorbidity a polymedikace,
integrani a koordinani funkce vnitniho léka&stvi.

Praktické znalosti

- Rozpoznavani a postupy u &e$tji se vyskytujicich vnitnich chorob,
zejména u akutnich internichilpod.

« Zakladni hodnoceni RTG hrudniku a EKG, vysletiboratornich
vySeteni, indikace, kontraindikace, nezadouci¢imkii a davkovani
nejcastji pouzivanych léiv.

Praktické dovednosti

- Komplexni interni vySéeni.

- Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d. ¢etné podavani infaznich roztdk
transfazi krve a krevnich derivat

- Zavedeni periferniho Zilniho katetru (10x)¢e@® centralni zilni katetr,
meéteni CZT.

- Zavedeni nasogastrické sondy,dmeeho katetru.

- Vyplach Zaludku.

- Odséavani sekretu z dychacich cest.

- Rektoskopické vysegni.

- Kardiopulmonalni resuscitace.

+ Punkce hrudniku.
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« Punkce ascitu.
- Sternalni punkce.

- Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho we$étpacient.

- Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

- Zavedeni periferniho Zilniho katetru ¢péo centralni Zilni katetr cetrg
podavani infuznich roztaék

- Zavedeni nasogastrické sondy, &dbiologického materialu.

- Podavani krevni transfluze a krevnich defivat

- Vedeni zdravotnické dokumentace.

Kompetence
po absolvovani praxe

Traumatologie — 5 m ésicu praxe na akreditovaném pracovisti pod p  fimym odbornym
dohledem Skolitele

- Prehled o patofyziologii Urdiz Urazovy Sok, septické komplikace po
zavazném porami, hojeni ran a zlomenin, reakce na termické tegum
septické komplikace urézkompartment syndrom.

- VySetovaci metody v Urazoveé chirurgiéetré paraklinickych vySéeni
a zobrazovacich metod.

- Diagnostika a zakladni principy oEeti poragni hrudniku a icha.

- Diagnostika a zakladni principy oBati poratini patée a CNS vetrg
diferencialni diagnostiky intoxikaci.

- Diagnostika zlomenin a luxacéetre zakladnich indikénich kritérii ke
konzervativni a opetai I&bg.

- Zakladni algoritmy diagnostiky a oeti polytraumat a sdruzenych
porargni.

- Predoperani priprava a obecn&iprava k operaci.
- Zakladni principy oSeébvani porasni u dti.

Teoretické znalosti

 Chirurgické oSe&tni jednoduchych ran (30x).

- Konzervativni Iéba zlomenin (repozni manévry, tragni techniky,
techniky sadrovani a jiné imobilizai metody) (20x).

- Diagnostika a principy by porarni orgari dutiny &isni a hrudni
(hrudni drenéz 3x, epicystostomie 1x).

- Asistence na opetaim séle u dutinovych a koetinovych pora#ni
(bficha a hrudniku 2x, vriti osteosyntéza 10x, zevni fixator 5x,
artroskopie 10x).

Praktické znalosti

Plasticka chirurgie —2 m ésice praxe na akreditovaném pracovistipod p ~ Fimym
odbornym dohledem Skolitele (v €etné& 1 mésice praxe na specializovaném
pracovisti chirurgie ruky)

- Zaklady fyziologického operovani.

Specialni techniky uzivané v plastické chirurgii.

Z4asady oSébvani ran na ohiiji, trupu, genitaliich a kamtinach.
« Benigni a maligni nadoryike Wetnt melanomu.

Zé&klady chirurgie ruky.

Teoretické znalosti

Praktické znalosti

OSeteni otevenych nekomplikovanych porami obliceje.
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- OSeteni otevenych poraéni ruky Wetr jednoduché sutury Slach.
- Excize koZnich nadérs grimou suturou.
- Transplantace®e u defeki po poragini ¢i excizi nadoru.

Popaleninova medicina — 1 m ésic praxe na akreditovaném pracovistipod p  fimym
odbornym dohledem Skolitele

- Komplexni I&€ba popélenin, omrzlin a chemickych pofah

Teoretické znalosti
elektrotrauma.

- OSeteni popaleninového traumatu.

Praktické znalosti .
- Nekrektomie, autotransplantace.

Maxilofacialni chirurgie — 1 m ésic praxe na akreditovaném pracovistipod p ~ Fimym
odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti - Zaklady maxilofaciélni chirurgie.

Praktické znalosti - Diagnostika a zakladni principy oBeni ran v oblieji.

Détska chirurgie — 1 m ésic praxe na akreditovaném pracovistipod p  Fimym
odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti - Zaklady dtské chirurgie.

- Anamnéza a fyzikalni vySeni.

Prakticke znalost - Klinické projevy a I€ba nefastji se vyskytujicich onemoeni.

Kompetence Iéka Fe vykonavat nize uvedené ¢&innosti samostatn & pod konzulta énim
vedenim po ukon €eni zakladniho chirurgického kmene

- Provaéni komplexniho vySéeni chirurgicky nemocného¢etns administrativy ambulantni
i hospitaliz&ni.

« Propoustni chirurgicky nemocného z ambulantniho i neméifio I&eni, wetrg nezbytné
administrativy.

- OSetovani nekomplikovanych porami kiZze a podkozi @etre lokalni anestezie a Siti).

- Zakladni oSeéeni popélenin, omrzlin, chemického a r&di&o poragni.

- Aplikace injekci s.c., i.m., i.v.,éetng infuzni terapie.

- Indikace a aplikace krevni transfuzeéetns krevnich derivat.

- Konzervativni oSéeni poragni kosti, kloul a mékkych tkéni, ¥etné imobilizaénich technik.

- Asistence u v3ech operaci, s mozZnosti samaégpatvadit pod odbornym vedenim jejictast,
¢i celé vykony dle rozhodnuti Skolitele.

- Provadni prevazi oper&nich ran a rozhodovani o jejich dalSiradai.
- Provadni ambulantnich chirurgickych vykarv rozsahu uteném Skolitelem.

- Zajis&’ovani diagnosticko-terapeutického procesu na jéiggioh oddlenich chirurgického
pracovisg, vcetns JIP.

- Vedeni zdravotnické dokumentace.
- Vykonavani ustavnich pohotovostnich sluzeb.

- Provadni dalSichiinnosti a vykofi v ramci specializéniho vycviku tak, jak jsou uvedeny
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ve vzdlavacim programu a logbooku.

Praktické dovednosti musi byt rozvijeny na akreditoych domacich, resp.
specializovanych pracovistich pod vedenim Skdljtdtteri stvrzuji piabéh praktického
vycviku, vetnd zawrecného zhodnoceni do logbooku.

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a pra  ktickych
dovednosti prokazatelnych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti
Vlastni obor

o Chirurgicka anatomie s ohledem na obor.

o Zaklady fyziologického operovani.

o Specialni techniky pouzivané v plastické chirurgii.

0 Zasady oSébvani ran na ohigji, hlaw, trupu, genitaliich a kaswtinach.

o Zaklady mikrochirurgie, replantai chirurgie a volnych tkéovych genosi.

o Podstata vzniku ad¢éni vrozenych vad oldeje a krku, kodetin, genitalii, hrudni
a kxisni stny, vrozenych koznich onemagn, wetné hemangion a cévnich
malformaci.

o Podstata a principy vSech igvych genos véetrg imunologickych otazek.

o Chirurgie ruky.

o Chirurgie perifernich agkterych hlavovych neiy véetné Uzinovych syndrorin

o Znalost Upravy traumatickych defékiizevnatych kontraktur a kloubnich
nehybnosti.

o Transverzalni misni éze, zdsad§eigi dekubit a chronickych ked.

o Znalost zasad rehabilitace, zejména ruky.

o Benigni a maligni nadoryize Wetné melanomu.

o Rozsahlé onkologickeé resekce a metody rekonstro&dda, trupu
a kortetinach.

o Komplexni I&ba popalenin, omrzlin a chemickych pafan elektrotrauma, crush
a blast syndroih

o Pomocna konzervativni terapie dédeani.

o Zasady léeni kosmetickych vad.

o Zaklady kraniofacialni chirurgie.

o Transsexualismus a chirurgick&he.

Obory p Fibuzné a dopl nkové

o Principy pomocnych vysiivacich metod.

o Pouziti a hodnoceni laboratornich vyget potebnych v plastické chirurgii
a hodnoceni zakladnich histologickych a baktericlogch nélez.

o Hodnoceni BZnych rentgenologickych naliez
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Diferencialni diagnostika n&gsgjSich chorob, zejména z viiiho |ékaistvi,
détského lékastvi, chirurgie, neurologie, otorinolaryngologienfatrie

a oftalmologie.

znecitlivni, pouziti svalovych relaxancii).

Indikace a kontraindikace lazgké pée u pourazovych stav

Praktické dovednosti

Standardni a specialni vySet Fovaci diagnostické a laboratorni metody

)
)

Principy elektrofyziologickych metod posuzovéanikaoa nen.
Metody slouZici k pikazu vitality (radioizotopy aj.).

Standardni a specialni vySet Fovaci metody, vykony a postupy

o

[ I [ [ [ [ I o o O R |

Technika operovani, nastroje a Sici material, obvazechnika v plastické
chirurgii.

KozZni transplantace, alloplastiky.

Mistni a vzdalené lalokové plastiky.

KoZni nadory a jejich chirurgicki&Seni.

Operace obéiejovych roz&pa a jinych vrozenych vad obskje.
Operace pro faryngostoma.

Rekonstrukni vykony u vrozenych i ziskanych vad hrudniku.
Operace vrozenych a ziskanych vaghgtorisni.

Chirurgie koretin — vrozenych i ziskanych vad.

Operace vrozenych a ziskanych vad genitalu.

Léceni dekubib.

OSeteni Uraz obliceje a jinycheasti tla.

Zaklady mikrochirurgie.

Léceni popalenin, omrzlin a chemickych Giaelektrotrauma.
Zaklady estetické chirurgie.

11 |
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Minimalni po €et specializovanych vykon U

Vykon Asistence Operace
Rozsgpové vady 15 0
Chirurgie ruky
Dupuytrenova kontraktura 20 10
Syndrom canalis carpi 10 5
Syndaktylie 10 3
Rekonstrukce Slach 20 15
Implantace urélych klouhi 3 0
Jiné vykony na Slachach 30 30
Vrozené vady zevniho genitélu
Naprimeni a rekonstrukce rdove trubice u hypospéadie 10 2
Jiné rekonstrudni postupy u hypospadie 10 2
Fimosa 3 0

Vrozené vady boltce

Odstalé boltce 15 10
Chrupavka do boltce 5 0
Kozni vloZka za boltec

Jiné 5 1
Chirurgie koznich nadoria

Excise nadoru affima sutura 20 50
Excise nadoru a kozni transplantace 15 25
Excise nadoru a mistni lalokova plastika 25 15
Chirurgie ziskanych vad

Plastika stny kisni u velkych kyl 3 0
Fasciokutanni laloky 6 3
Muskulokutanni laloky 20 5
Kozni laloky 15 10
Gynekomastie 3 3
Paréza nervus facialis 3 0

Mikrochirurgie

Replantace kafetin a jejichcasti 10 0
Prenos tké&ovych celki 10 0
Revize nebo sutura nervu 5 3
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Vykon Asistence Operace
Kosmetické vady
Dermolipektomie H3ni sény 10 3
Gigantomastie 10 5
Ptosa mamm 10 3
Augmentace mamm 5 2
Ptosa oblieje 5 1
Horni vicka 10 5
Dolni vicka 10 3
Nos — osteotomie 7 2
Nos nekky 5 1
Stsp do nosu 2 0
Liposukce 5 5
Oteviena porareni obli¢eje a ruky
Revise, excise, sutura ran v @biji 10 30
Osteosyntéza skeletu ruky 10 5
Popaleniny
Nekrektomie 10 5
Autotransplantace 20 10
Uvoliovaci néezy 3 0

4 VSeobecné pozadavky

Absolvent specializaiho vza&lavani:

o dosahne paebné aroviaa schopnosti pro komunikaci s pacient§ibpznymi
i spolupracovniky,

o ma zakladni znalosti posudkového a reviznihorkikg I€kaské etiky,
zdravotnickeé legislativy, organizace zdravotnick&gBy a ekonomiky
ve zdravotnictvi,

O 0SVOoji si provozni a administrativiinnosti a management tymové prace,

0 0svoji si zaklady p&tacove techniky jako prostdku pro ukladani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace.
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5 Hodnoceni specializa €éniho vzd élavani

Specializéni vzctlavani probiha pod vedeniniigiéleného Skolitele na akreditovaném
pracovisti.

a) Pribézné hodnoceni Skolitelem

» Zaznam o absolvované praxi a Skolicich akcichikgeru odbornosti,
zadznamy o provedenych vykonech v logbooku. Celkmadanoceni
Skolitelem na konci zakladniho chirurgického kmene.

b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zaktého chirurgického kmene
vzklavaciho programu

» potvrzeni o absolvovani vSeobecné povinné praxaivsieoliteli
s prislusnou specializovanou igobilosti na akreditovanem pracovisti (viz
tab.Cast 1.), v rozsahu stanoveném #t&acim programem, v délce
minimalné 24 mesiai,

- predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v loghipok

» absolvovani povinného kurzu Novinky z chirurgiekoaci zakladniho
chirurgického kmene a dalSich Skolicich akci.

c) Predpoklad pistupu k atestai zkouSce

» absolvovani poZzadované praxe, vykdthem zékladniho chirurgického
kmene,

- absolvovani povinné praxe a Skolicich akgidm specializéniho vycviku,

» predloZeni potvrzeni o provedeni kompletniho seznapeugnich vykor
v logbooku,

- absolvovani praxe potvrzené vSemi Skoliteli se igieovanou zfsobilosti
nebo zvlastni odbornou &gpobilosti,

» potvrzeni o absolvovani povinnych kiyz¢deckych a vzélavacich akci

(viz tab.Caést Ill.).
d) Vlastni atesténi zkouska
-~ teoretickacast— 3 odborné otazky,

s vz

» praktickdcast— operace s asistenci Skolitele.

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent
specializa €niho vzd élavani ziskal zp Gsobilost

Léka se specializovanou #pobilosti v oboru plasticka chirurgie je schopen:

o provadt anamnézu a diferéni diagnostiku, hodnotit vysledky provedenych
vySeteni a navrhovat tbu,

o provadt vdechny specializované vykony tak, jak jsou uvgdelogbooku,

o rozhodovat o ambulantni, resp. neménhiéb¢ podle gedpokladané diagnézy
a stavu pacienta,

o dohliZzet na praci Iéka bez specializované #pobilosti a vést jejich specialiga
vzklavani.
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7 Charakteristika akreditovanych pracovis t

Pracovist zaji'ujici vyuku Skolent musi byt akreditovano (ustanoveni 813 zakona
¢. 95/2004 Sb.). Pracovi&musi zajistit Skolenci absolvovani walvaciho programu. K tomu
slouzitadné a plné zapojeni Skolence do pradetn Gcasti na Ustavnich pohotovostnich

sluzbach a dale umo&ni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracopidskytujicim
cast gipravy, kterd neni dostupna na vlastnim pracovigthledem k rozdilnému rozsahu
poskytované odborné ge& a vyuky se rozliSuji nasledujici typy pracdvi®linimalni kritéria

akreditovaného pracovist jsou dana spbnim odbornych, provoznich,

a persondlnichipdpoklad.

Nedilnou sotasti Zadosti o udeni akreditace je plan ate&td piipravy Skolence.

7.1 Akreditovana pracovist & (AP)

7.1.1 Akreditované pracovist & I. typu

technickych

- 2 lekai/Skolitelé maji nejvySsi vadani v oboru a nejménl0 let vykonu
povolani |[ék#e nebo specializovanouigbilost v oboru plastické chirurgie
a min. 5 let praxe od ziskani specializovanisppilosti a s min. ivazkem 1,0

- Pomer Skolitel/Skolenec — 1:2.

Personalni - Skolitel doklada svou #sobilost i Zadosti o akreditaci pracow&profesnim
pozadavky Zivotopisem a fehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v
poslednich 5 letech.

- Spolu se Zadosti je nutnéeglloZit plan plni povinnosti stanovenych
vzklavacim programem. Pokud pracowigtji¥’uje vice nez jedndiast, vzdy
vyukovy plan pedklada.

- Souwasti podilejici se n&éinnosti pracovidt

Materialni - minimaln 10 lazek,
a technické - komplement.
vybaveni - Pristup k odborné literata, wetre el. databazi (zaji&bi vliastnimi prosedky
nebo ve smluvnim &eni).
Organiza éni L o ", . ., 3
a provozni + Spektrum operaci s vyjimkoudlgy oblicejovych roz&tpi, vzacnych vrozenycl
pozadavky vad a replantaci.

=

7.1.2 Akreditované pracovist & Il. typu

Personalni
pozZadavky

- 2 lekai/Skolitelé maji nejvySSi vadani v oboru a nejménl0 let vykonu
povolani Iék#e nebo specializovanouigmbilost v oboru plasticka chirurgie
a min. 5 let praxe od ziskani specializovanisppilosti a s min. ivazkem 1,0

« Pongr Skolitel/Skolenec — 1:2.

- Skolitel doklada svou #sobilost i Zadosti o akreditaci pracow&profesnim
Zivotopisem a fehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit
v poslednich 5 letech.

- Spolu se Zadosti je nutnéegplloZit plan plgni povinnosti stanovenych
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vzdlavacim programem. Pokud pracowiggji’uje vice nez jedntést, vzdy
vyukovy plan pedklada.
- Souwasti podilejici se n&innosti pracovist
Materiélni - minimalrg 15 lizek,
a technicke - komplement ¥etre jednotky intenzivni p&e (JIP).
vybaveni - Pristup k odborné literata, wetns el. databazi (zaji&hi vlastnimi prosedky
nebo ve smluvnim z&eni).
Organiza éni . S ] W, o L
a provozni . Komple}m spektrum operaci s vyjimkowlé oblicejovych roz&tpa, vzacnych
pozadavky vrozenych vad a replantaci.

7.1.3 Akreditované pracovist é Ill. typu

- 8 lékau/Skoliteli s nejvyssim vz&ganim v oboru a nejménL0 lety vykonu
povolani Iékée, z toho 5 |ékd se specializovanou #épobilosti v oboru
plasticka chirurgie a min. 5 lety praxe od ziskgpecializované Zysobilosti
a s min. uvazkem 1,0.

. - Pomer Skolitel/Skolenec — 1:2.
Personalni . L s . o : L . .
pozadavky - Skolitel doklada svou Zgobilost i Zadosti o akreditaci pracovigprofesnim
Zivotopisem a fehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit
v poslednich 5 letech.

- Spolu se Zadosti je nutnéegloZit plan pl&ni povinnosti stanovenych
vzklavacim programem. Pokud pracowigtji¥’uje vice nez jedntiast, vzdy
vyukovy plan pedklada.

- Souwasti podilejici se néinnosti pracovidt

Materialni - 50 a viceuzek,
a technické - komplement vetrg JIP.
vybaveni - Pristup k odborné literata, wetre el. databazi (zaji&i vliastnimi prosedky
nebo ve smluvnim z&eni).
Organiza éni
a provozni - Kompletni spektrum operaci v oboru.
poZadavky
« - Pracovnici AP publikuji odborna &éni v domacich i zahratnichéasopisech
Védecko — - N PR Lo
Zkumna a podileji se n&eSeni vyzkumnych Gkl Skolenec by se ghseznamit Bhem
Vyz své [fipravy se zdsadamédeckeé prace, shby mit moZnost seznamit se s
€innost . B g NN N ; .
vyzkumnouwcinnosti pracovi$, ptipadré se i na ni podilet.
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1)

7.2 Vysv étlivky — pozadavky na pracovist &

Pracovist je akreditovano pro spadleé staZe vztlavaciho programu tohoto i jiného oboru
v ramci vlastniho zdravotnickéhoizzeni nebo smluvniho #aeni.

2)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené wdévacim programem anesteziologie a
intenzivni medicina, a todasti ,akreditované pracovist. typu“.

3)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem chirurgie, a t@&sti
~akreditované pracovi§tl. typu*.

4)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené v#évacim programem vititi Iékastvi, a to
v ¢asti ,akreditované pracovist. typu“.

5)

Pracovist musi sphovat podminky stanovené dvacim programem traumatologie, a to
v ¢asti ,akreditované pracovist. typu“.

6)

Pracovist musi sphovat podminky stanovené dvacim programem traumatologie, a to
v ¢asti ,akreditované pracovistl. typu®.

7

Pracovist musi spiovat podminky stanovené &dvacim programem plasticka chirurgie,
a to v¢asti ,akreditované pracovist. typu”.

8)

Pracovist musi spiovat podminky stanovené v&édvacim programem plasticka chirurgie,
a to véasti ,akreditované pracovistl. typu*.

9)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem plasticka chirurgie,
a to véasti ,akreditované pracovistll. typu*.

16

Pracovis& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem nastavbového oboru
popéleninova medicina, a taasti ,akreditované pracovist

11

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem nastavbového oboru
maxilofacialni chirurgie, a to ¥asti ,akreditované pracovist

1%)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené wdédvacim programemetska chirurgie, a to v
¢asti ,akreditované pracovist. typu*.

i3)

Pracovist musi spiovat podminky stanovené &édvacim programem neurochirurgie, a to v
¢asti ,akreditované pracovist

14)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem ortopedie, a toasti
.akreditované pracovistl. typu"“.

i5)

... V jakémkoliv vzdlavacim programu.

16

...absolvovani se tyka léka kteri pii vykonu povolani paciefim pouze indikuji Iékiské
ozdeni, tzn. nejsou radiaimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a regfrzviastni
odbornou zfisobilost podle zakona 18/1997 Sb., ,atomovy zakon“, veém pozdjSich
predpidi.

7

... Vuvedeném vzdhvacim programu.
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8 Programy povinnych vzd élavacich aktivit a personalni
a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzd élavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani nav  ykovych latek (NL)
a lééba zavislosti

Pl p'c\)/I <I':r(]=,ltm h{gg:,n
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NLGR. 1
Prehled NL zneuZivanych@R a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodliveho uzivani NL a zavisloatNL. 1
Problema_ltika Skodlivého uil’\{éni NL_ a zévislogtNia _ >

ve specifickych podminkach jednotlivych medicingkpdofi, moZnosti prevencs.

Prehled specifickych Eebnych modalit pro osoby SkodliwZivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL askdstimi na NL. 1
Zawr kurzu, diskuse. 1
Celkem

Personélni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a lé €ba zavislosti

Personalni zabezpe €eni

- Lektori se specializovanou apobilosti nebo zvlastni odbornouizpbilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmérb let v oboru, fipadré se specializovanou #pobilosti ve vytované
problematice.

Technické zabezpe €eni

- Ugebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim.

18




MZ CR Vzdélavaci program oboru PLASTICKA CHIRURGIE

8.1.2 Program kurzu Radia €ni ochrana

. - Minimalni
FIELICE po¢et hodin
a) Uginky ionizujiciho z&eni na zivé systémy, charakter deterministickych

a stochastickychdinka. Veliciny a jednotky pouzivané pro peby radigni 1
ochrany.
b) Systém radigni ochrany, aplikace zakladnich printigadiani ochrany 1

do soudobé koncepce a legislativy EGR.

c) Radia&ni zatz obyvatel ziiznych zdroi ionizujiciho zéeni. Specificky
charakter I1ékiského oz#eni, velikosti davek pacieir pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékat indikujicich vy3eteni nebo I&bu s vyuzitim zdrdj
ionizujiciho zéeni — vyznam indikénich kriterii (Véstnik MZCR ¢. 11/03).

e) Zasady pro upl@bvani poZzadavkradiani ochrany pacieftpii provadni
afizeni zdravotnickych vykans pouZitim zdrdj ionizujiciho zéeni —
optimalizace radigni ochrany pi 1ékarském oz#eni (diagnostické referéni
arovre, princip ALARA ,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radidch a ostatnich pracoviikostatnich
pacienti a obyvatel fi vyuzivani zdroj ionizujiciho zéeni ve
zdravotnickém zazeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zaldexaai jakosti).

g) Odpowdnost za zajighi poZadavi radiani ochrany @i vyuzivani zdraj
ionizujiciho zé&eni v Iékdstvi: tloha indikujiciho Iéke, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustawndbhledu dohliZejici
osobou a osobou gimou odpo¥dnosti.

h) Pracovi-lékaiska pée o radigni pracovniky. Lékiska pomoc lidem
ozaenym v disledku radiani nehody.

Celkem 8

Personélni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Radia €ni ochrana

Personélni zabezpe €eni

- Lektofi se specializovanou #pobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci meteggcializaci
v oboru radiologicky fyzik, fipadré se specializaci v radiai ochrag (Statni Ustav radéai
ochrany (déle jen ,SURQ"), Statnfad pro jadernou bezgeost (dale jen ,SUJB*)) pro
prednity v bodecha), b), ¢), e), flag).

- Lektofi se specializovanou #pobilosti nebo zvlaStni odbornouigpbilosti v oboru radiologie
zobrazovaci metody, neuroradiologiesssia radiologie proiednet v bock d).

- Lektofi se specializovanou #pobilosti nebo zvlastni odbornouigpbilosti v oboru pracovni

lékarstvi, radiologie a zobrazovaci metodjipadre se specializovanou égobilosti v radiani
ochrarg (SURO, SUJB) proifedmét v bods h).

=

Technické zabezpe €eni

- Ucebna pro teoretickou vyuku giglusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych matekial
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8.1.3 Program kurzu Novinky z chirurgie

. . Minimalni
FIELICE po¢et hodin
a) Perianalni chirurgie, zékladni chirurgické naléaynzervativni a chirurgicka 1
|écba perianalnich afekci.

b) Porarni bricha, klasifikace porami, diagnostické a terapeutické algoritmy. 1

c) Vyziva chirurgicky nemocnych, indikace a provedenteralni a parenteralni 1
vyzivy, typy diet, nutiéni rekonvalescence chirurgicky nemocnych.

d) Nahlé gihody Kisni, diferencialni diagnostika, diagnostické mgtod >
konzervativni a chirurgicka ¢éa, indikace k operaci.

e) Porareni hrudniku, diagnostika a terapie. 1

f) Sok, diagndza, klasifikacefipiny, terapeutické istupy. 1

g) Sepse, patofyziologie, imunologie, markery sepsgyrobstické >
a terapeutické postupy.

h) Moderni terapie onemoeni Zlweniku a Zlgovych cest, diagnostika,
interveréni radiologie a endoskopické vykony, indikace krapé 2
laparoskopie.

i) Diagnostika a terapie onemaei prsu. Chemoterapie, aktinoterapie, >
imunoterapie, opetai vykony a indikace, dispenzarizace.

J) Kolorektalni karcinom, patofysiologie, karcinogeaexechs, klasifikace, 2
diagnostika a opetai vykony.

k) zarstliva onemocsni stevni, patofysiologie, konzervativni a chirurgicka 1
lecba.

[) Operace jater a pankreatu, zakladhted operénich vykori, indikaci 1
a moznych komplikaci.

m) Viedova choroba gastroduodena, diagnostika a terapie. 2

n) Zaklady laparoskopické chirurgie, popis jednotlitnfigykoni, vyhody, 1
komplikace.

0) Traumatologie diafyzarnich keetinovych zlomenin. Rozteni, zaklady 1
oper&ni I&by.

p) Traumatologie ramene a lokte. Klasifikac&p&, zlomeniny lokte udi. 1

g) Traumatologie panve, kglniho a kolenniho kloubu. Klasifikace, 1
diagnostika, indikace opefnai &by, zvlaStnosti terapie starSich pacient

r) Traumatologie dolniho konce bérce a nohy. Klasifikgoroblematika 1
hlezna, operani l&ba.

s) Traumatologie za&sti a ruky. Diagnostika, ofeni porasni Slach, plastiky 1
koZnich defekt. Transpozice prat

t) Porarni patde. Klasifikace, indikace opefai &by, komplikace. 2

u) Porarni hrudniku. Pneumotorax, indikace operidéby. 1

Celkem 28
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Personélni a technické zabezpe €eni kurzu Novinky z chirurgie

Personélni zabezpe €eni

- Lékai s nejvyssim vz&lanim v oboru chirurgie, nejméri.0 let praxe v oboru, praxe
v prednasené problematice minimé& let pro pedn¥ty v bodecha — n)
- Lékai s nejvy3sim vz&lanim v oboru traumatologie nebo ortopedie, negridhlet praxe
v oboru, praxe vigdnasené problematice miniméllet pro pednety v bodecho — s)
- Lékati s nejvySSim vz&anim v oboru traumatologie nebo ortopedie, evestirochirurgie,
nejmeéré 10 let praxe v oboru, praxe ve spondylochirurginimaln¢ 5 let pro pedn®t v bod t).
- Lékai s nejvysSim vz&lanim v oboru chirurgie, nejméri.0 let praxe v oboru, specializace
v thorakochirurgii minimal& 5 let pro pednst v bock u).

Technické zabezpe &eni

- Ugebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim.

- Patitatova webna pro z&recné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceniggbytné
pracovat alespos owienym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.4 Program kurzu Plastick& chirurgie

Predmt pocet hodin
Lécba obltejovych roz&pi na specializovanych pracovistich plastické chirirg >
v Praze a v Bré&
Vrozené vady zevniho genitélu. 2
Obli¢ejové syndromy, kraniostendzy a jiné vady, chireirgbliceje. 3
Reseni defekt mékkych tkani ¢etns léceni dekubid. 4
Rhinoplastika. 1
Sekundarni l&a obltejovych roz&pa. Endoskopie v plastické chirurgii. 2
UZiti lalokd v rekonstrukni chirurgii. 3
Rekonstrukce boltce. 1
Volné laloky. 2
Replantace, indikace, kontraindikace. Rekonstrytksa. 3
Oblicejoveé roz&py, priciny, rozctleni. 1
Deformace nosu u roz%ti. 1
Rekons,trulfce prsu tora}kodorsélnim lalokem a posuMoysSnim lalokem, 1
subkutanni mastektomie.
Chirurgie ruky. 4
Estetickd chirurgie. 3
Zawer kurzu, diskuse. 1
Celkem 34
Personalni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Plasticka chirurgie

Personalni zabezpe €eni

- Lektori se specializovanou #pobilosti v oboru.
Technické zabezpe €eni

- Ucebna pro teoretickou vyuku giglusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych matekrial
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